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Cattivitarspoeriva

¢ Rispetto del principi eticiierdel
valori educativi richiamatiieaiia
Convenzione contre il deping, Conm
appendice, fatta a Strasblirgeisl6
novempre 1989) ratificatarairSEns|
della legge 29 nhovembre 1995, n:
522



L’interesse giuridico tutelato

» L3 legge, come sit destimerancherazl
titolo, intende inf realta persegike de
obiettivi: da un'lato la tutela
sanitaria delle attivita ' sportive;
dall’altro I3 lotta contro il doping-:

»1I beni giuridici tutelati dallernerme
incriminatici sono, quindi, la salute (sia
individuale che collettiva) e laflealta
delle competizioni sportive.



livitelardellarsaluierercellaNeepiaiie
dellergare

& Controllirprevist
+ L "attivita sportivarnon'puc
essere svolta con IFausiierd)
tecniche, metodologie; 6 sestanze
di gualsiasi natura che possanoc
mettere in pericolo I'integrita
psicofisica degli atleti



Blojojigle

< |La somministrazione o’lfassunzione i
farmaci o dir sostanze bIelegICaERLENG
farmacolegicamenite attive e

< |"adozione o Ia sottoposizione a
pratiche mediche non giustificate ¢z
condizioni patolegiche ed

<+ iIdonee a modificare le condizioni
psicofisiche o biologiche dell‘organismeral
fine di alterare le prestazioni
agonistiche degli atleti.



La deliniZione iegisiativa air aoping
e [findividuazione delle’sestanze
depAnRil

» Nella definizione; dif depingr HentanorPERENEG
non soltanto I"'impiego’dif particolalr
sostanze che influiscono sullarprestazione
fisica, ma anche quei trattamenti medici
che producono nell’organismo umano’lo
stesso risultato. LL'equiparazionge sir€ resa
necessaria, atteso il freguente; FICerse da pParte
degli atleti a pratiche quali'il c.d. doping
ematico o trasfusione ematica (autologa
e/o eterologa) che raggiungeno gli' stessi
risultati dell’'assunzione di prodotti depanti:



L2 delimzenelegisiauva

+ Unraltra estensione delfConCELte
normativo dif doping sif pue netake
anche con riferimento alle
sostanze o pratiche “dirette a
modificare I risultati dei
controlli” sulluso derl farmagci
dopanti.



» [N legisiatere har VelUterrEphiifiERENIBIINS Ol LAl LON
doping in' SENSO; Stretto) Cloe N UtliZZordiNaRmnEe
0 pratiche mediche cheralterinoN e prestaZionl
dell’atleta, ma anche quelle condotteradiket:
ad occultare la pratica delfdoping: ARCHENN
guesto caso il"legisiatere ha attinteNiaEte
normativo dalla realta; del doping, in:cuil
purtroppo, spesso e stato accertato IftiIsordel
c.d. agenti mascheranti, cioe farmacilo
pratiche che consentivano di hascondere,
In occasione dei controlli, gli effetti del
doping.



CondizionipalelegicherdellEieiz
documentate e certificate

dallmedice
+ All'atleta stesso plor ESSERE PHESCHIEEO
specifico trattamento plkche

¢ sia attuato secondo le modalita
Indicate nel relativo e specifico
decreto di registrazione; etreopea 6
nazionale ed i dosaggl previsti
dalle specifiche esigenze
terapeutiche



@bhligerdellauera

+ Tenere a disposizione; delle
autorita competenti larrelativa
documentazione e puo partecipare
a competizioni Sportive,

+ nel rispetto di regolamenti
sportivi,

+ purche cio non metta in pericolo
la sua integrita psicofisica



AV 2
Classi dellerspsianzerdopaiil

+ Classi di farmaci, di'sostanze ordi
pratiche mediche approvate con
decreto del Ministro della'sanita)

+ d'intesa con Il Ministrer pERIFDERIFENE
attivita culturalr,

+ su proposta della Commissione perla
vigilanza ed il controllo st dopingre
per la tutela della salute nelle attivita
sportive



RipartiZiene i classiie elNaiiiee)

[ 3 ripartiZicReNn cliassiNaE]
farmaci e delle sostanze
pielogicamente e

¢farmacologicamente attive e
determinata sulla base delle
rispettive caratteristiche
chimico-farmacologiche



Classi dellerpratcne
MEGICHE

&3 ripartizienefnrclassifdellie
pratiche medichere
determinata sulliarbaserdel
rispettivi effetti fisiologici






IndividUuazieone delfiarmaciié
SESiARZE deRAN

> L'art. 9, infattl, sembra costruito come unartipica
“norma penale in bianco:, Infquanteraiege e nel
classificare le sestanze dopanti, FRvia g URrElENCoNE)
farmaci, sostanze € pratiche medicherelaborateraaiia
Commissione Antidoping € trasfuse inr un deCreto
ministeriale.

» Si tratta-di una tecnica di costruzione della
fattispecie penale spesso utilizzata dajlllegisiator:e
In quelle materie (si veda, ad esempio, 1a
legislazione in materia di stupefaceniti) i cuisia e
natura strettamente tecnica di alcuni elementiraelia
norma penale, sia la necessita di aggiornare
periodicamente |I'elenco delle sostanze vietate,
impongono di attribuire un potere di integrazione della
norma ad organi tecnici.



Sy Aot
» La rapidissima’ evoluzione dellarpraticarde!
doping;: glirsviltppifdellarscienzaNicdhiinacolodia

» Le stesse astuzie dej prefessionistiae]
doping, si presentane; estremamenterVeloeE!

» Il procedimento amministrativo) previsto
dalla legge per Ifaggiornamento
dell’elenco delle sostanze dopantife
decisamente lento

» Gli organi investigativi possemne; trevarsy, nel
corso di una perquisizione, di fifonte; a
sostanze e metodi che, pur essendo
finalizzati ad alterare le condizioni
psicofisiche dell’'organismo, nhon sono
ricompresi nell’elenco elaborato



SRISchioraiFUprcostaRtE
Scarto trapla realte
“fenomenologica del
. - doping e la sua
" rappresentazione
legisiativa




IntenpreazeRINgItNCICHE

» [ primi’ commentator ritENEVaRerauiiE)
che, finche lar CommissieGne nenraVvesse
predisposto |'elencor delle sestanze
dopanti, le norme: penali préevisterdaliFart:
O non" potevanor ancora CoNSIEerarsivim
vigore, in quanto difettava
I'individuazione di un elemente essenziale
dell'illecito, rimessa alla competeniza
dell’'organo tecnico



» L2 Commiissione;, nellfimdividiareNe
sestanze: depanti; deVvekspettaresanEcheE
I"'elencol gial predispestorcontia
Convenziene dif StrasbukeeNatiicatamNia
[taliar con larlegge n.522Z/95n LutilizZo
dell’avverbio "anche ™ se dajun’iato
autorizza I'inserimento difclassitdi
sostanze diverse da quelle indicate
nella Convenzione di Strasburgo,
dall’altro impone alla Commissione d
rispettare sempre e comunque
queste indicazionl.



+ Dunque, un elenco delfarmaci
consideratiidopanti eragia
previsto da una legge adottata
dallo Stato In esecuzione di tn
trattato internazionale ejle
norme penall introdotte con la
legge 376/2000 potevano
considerarsi iImmediatamente
efficaci e cogenti sin dall"entrata
In vigore della legge.



Art. 3.
CommissieRe peERIaVigiianzareanl
controllorsulfdeping e periantiela

della salute nellerattivitarsponive
- E jstituita presso ill Ministero dellarsanita

» Predispone le class]

» Determina I casl, I criteri e;le metedoelogie
dei controlli anti-doping edrinaividuarie
competizioni e le attivita sportive perle

qguali il controllo sanitario € effettuato dal
lahoratori



IREVISIGRE e ad@IeIaINERLG
delleclass|

+ 3 Commissione efiettla tna FEVISIORE
periodicar delle classidiNiarmacihaepan
CON; cadenza nen; sUpeLiere ar6rmES]

+ In realta I"aggiornamentor dellarlista
dovrebbe contintamente rFNCorEREIE
novita, scientifiche e i *trucchi™ elabosat
dai professionisti del deping;, conila
conseguente impossibilita di' rFeprimere
guelle pratiche di doping create e posterin
essere prima del loro iInserimento
nell’elenco della Commissione.



Proewpiemi

+ Problema: stabilire se
I‘interprete dovra attenersi
esclusivamente allfelenco
predisposto dalla Commissione
oppure se dovra considerare
vietata qualsiasi sostanza che sia
idonea a modificare le condizioni
psicofisiche e biologiche
dell’'organismo.



Prewiemi

» I principl che regolanolasmateriarpenale
imlporrebbero difconsiderare dopanti
soltanto I farmaci individuatiTnellifelenco
predisposto dallar Commissione
Antidoping.

» I1 principio di tassativita della norma
penale esige infatti che) la condotta
penalmente rilevante sia sufficientemente
e dettagliatamente descritta dal
legislatore. In altri terminil, lar certezza del
diritto impone che il destinatarior deliarnerma
Sia messo in condizioni di' conoescere; duale sia
I"'area dell’illecito penalmente sanzionato:
soltanto cosi potra orientare la propria comndotts
in Modo consapevole e responsabile.



SOIUZIoN

» L Tmpiege delle solersestanze e pratiChie
mediche elencate nelrdecretivminsteriall
dovrebbe assUumere rilevanzarpenaie;
mentre resterebbe fuoritdallfarea delle
condotte mmcriminate [FImpIege; dir liahiicel
e metodi che, pur essendo inl e ipsa
dopanti, non siano stati ancora INCItS)
nelle liste dei farmaci vietati.



SOIUZIoN

¢ La natura necessariamente ‘aperta-della
categoria der farmaci dopanti

» |La definizione dit doping) erinfiatti ofiertadallFart:
1, che descrive |a condottar Vietatan maniera
Sicuramente puntuale e dettagliatas
“costituiscono doping la'somministrazione
o I'assunzione di farmaci o dil sostanze
biologicamente o farmacologicamente
attive e I'adozione si pratiche
mediche...idonee a modificare le
condizioni psicofisiche o biologiche
dell’'organismo al fine di alterare le
prestazioni aaonistiche deali atleti”



+ |L"art. 2 attribuisce alla
Commissione;il'solorcompitordi
ripartire talr farmagci, sostanze;e
pratiche in classi che VERCORNONO]
approvate conl decreterdelNMinistre
della Saniia.

+ Quindi INindividuazione delle
sostanze dopanti sarebbe
operata dallo stesso legisiatore
direttamente nell"art. 1, secondo
comma, e non indirettamente
attraverso il ricorso alla tecnica
dell'integrazione normativa.



Convenzione di Strasburgo

¢ Lap Pendlce della Convenzione prevede lalistardellerciasss
armaci doping e’ per ciascunal classe, oltre allfelenco
deIIe sostanze citate a solo titolo di'esemplo) Si'preocclpa

di chiudere I'elenco con |’espressione Ye sostanze
affini™

Questa intenzione dell legisliatore internazionale € ESpliessa i moe
chiaro: nell‘allegato si spiega che “nessuna delle
sostanze appartenentialle classifvietate
puo.essere utilizzata, anche se;nonje
citata a titolo di esempio.

Per tale motivo € menzionata |’espressione “sostanze affimi’ Male
espressione indica sostanze affini alla classe in eggette), in Vit de
loro effetti farmacologici e/o della loro struttura CHIMICEL.NONI &)
tratta di una lista esauriente di sostanze vietate. NUmerese
sostanze non repertoriate in questa lista sonor considerate vietate
in base alla denominazione “e sostanze affini™.



Codice difberniciogieniedics
S OLERIENCLE

¢ Art.76-Doping

=11 medico non deve consigliare;
prescrivere o somministrare
trattamenti farmacologici o diraltra
natura diretti adi alterare;le
prestazioni di un atleta, in
particolare qualora tall interventi
agiscano direttamente o
indirettamente modificando;il
naturale equilibrio psico-fisico del
soggetto”.



CommissienepERENIagigpZzE

«Effettua), tramite 2B eraton
di cui all*articelerd, anche
avvalendosi dif meadic)
specialisti di medicina delle
sport, I controlli anti=
doping e quelli di tutela
della salute, In gara e fuori
gara



s Tndividua lerformerdircoliaborazionenn
materiar dir contrelliranti=dopingconile
strutture del Servizio sanitafiornazionale

» Promuove campagne; difniformazZIiCRENSERNS
tutela della saltute nelle

» attivita sportive e dif prevenzionerdelfdeping i
mModo particolare presse; thttelerselielestatalife
non statali di' ogni ording &, grado), In
collaborazione con le

» amministrazioni' pubbliche, I Comitater elimPICo
nazionale italiano (CONI),

» |e federazioni sportive nazionali, |le societa
affiliate, gli enti di promozione; sportivia pulsblic
e privati, anche avvalendosi delle attivita dei
medici specialisti di medicina dello sport.



Art. 4.
Laboraienipei conieliorsaniaie
sullfativitarspoeniva

» Laboratori accreditatiraaiNECI@rerdaraliie
organismo; Internazionale FconeSEItite
sulla base dif Unar CONVERZIGAE

~|_e prestazioni rese dai laberator
accreditati non poSSONO ESSERE! POSLE;
carico del Servizio sanitario nazienale ne
del bilancio dello Stato




ComplrdenZeoaie)

+ EffettUano’ i contrellirantiFdopIngG
secondo; le dispesizion adettaterdaalla
Commissione

+ ESseguonoe programmi difFHcercarsi)
farmaci, sulle sostanze e sulle
pratiche mediche; utilizzabilira fmEal
doping nelle attivita sportive

# Collaborano con la Commissione ai
fini della definizione dei reguisiti



Al S:
(CompeienzerdelleNeaion)

1. e regioni, nellfambiterdelrpraniisanitan
regionali,

» programmano le attivita dif prevenzione e
di tutela della salute nelle attivita
sportive,

~Individuano I servizi competenti,
avvalendosi deil dipartimentifdi
prevenzione,

» coordinano le attivita dei laboratori di cui
~ " rkFicaln 4 comma 2R



IRtegazene deNegeiameEnuieEgll
NSOV

+ Adeguare 1'loro regolamentiralle
disposizioni della presenterlegge;

¢ Prevedere in particolare’le
sanzioni e le procedure
discrplinari nei confronti del
tesserati In caso didoping o di
rifiuto di sottoporsi ail controlli



Sanzienrdisciplinanulienoe

+Per fiarmacii e pratichieranchENIE)
Case In cUiFgqUestiFnenIsiainG
ripartiti- nelle classirdirec)
all*articolo 2, commar i, 3
condiziene che; tali- farmaci
sostanze o pratiche’ siane
considerati dopanti nell*ambite
dell’ordinamento internazionale
vigente.



Art. 7.
Farmaci contenentir sestanze
depanii

» [ produttori, glif importateriFe rdistrHbrtor i
farmaci appartenentiralle classiNarmeacelogiChe
vietate dal CIO e di guellitricompresitnellerclass
di cui all’articole 2, comma i,

» sono tenuti a trasmettere annualmente al
Ministero della sanita i dati relativi alle
guantita prodotte, importate, distribuite e
vendute alle farmacie, aglii ospedali-oralle altre
strutture autorizzate di ogni singolal specialita
farmaceutica.



| erconiezioniNaiN e E]

£Devono: recaie Unrappos|to
CONthaSSEENO



AVROL
(IDIspESIZIeRINEREIN)

- 1. Salvo che il fiatter costitlisca pitrgiaVe
reato, € punito con la recltsione darthe
mesi a tre anni' e contla-multardariizess
milioni a lire 100" milieni

*Chiunque procura ad ailtrij
somministra, assume o favorisce
comunque IFutilizzo



All. J.
(IDISPESIZIGRINGEREIN)

+ 2. |L.a pena di ctiralrcommariys]
applica, salverchetliNattorcostitiises

PIU

¢ grave reato, @ chi adottal 0'si
sottopone alle pratiche
mediche ricomprese nelle

¢ classi previste allarticolo 2, commari



Le condotte costituenti reato:
somministrazione ed
assunzione di sostanze
dopanti

¢ e due frattispecie indicate sene
identicamente fermulates:
prevedono lal stessa SanziGne;
medesimo eVENto), StESSO
elemento psicologico



Atleta

+E° possibileNFconCorseNtHaM
due reati, per cuinFatietarchie
pratichit il depingr attraVerse
I“Utilizze dif sestanze dopantiie
al tempo) stesse
sottoponendosi a pratichie
mediche illecite, dovia
rispondere di entrampi i reatis



& e dUe! fiattiISpECIErPHEVEEORNO
alcu 2 GOJ’JCJJEE@ tlo)ler) s
dell"atletal (I"asstnzione) ed
altre che facilitan |01 O FENGIENO
péssmlle ’assunzione da
parte dellfatieta.




AtletareCodicerPenale

Consense aliaeping
» Dallfasstinzione diffarmaciViEtatiINceNpaRtE
dell’atleta’ intanto potia derRVarerunarsua
responsabilita penale, in quantoe vi sianil
SUO CONSEeNnso.

» L'eventuale somministrazione diffarmacife
sostanze Illecite allfinsaputa dell"atieta
aggravera la posizione dell’extranets: (Che
rispondera non solo del reato dil dopifng, ma
anche di lesionii dolose nell case in culrdalie
pratiche vietate sia derivator tin danneralia
salute dell’atleta), ma non potra determinayre
la punibilita dell’atleta, che restera
soltanto vittima del reato.



N case difcOnSERSpIaINEEPING

+ Tl legisiatore naroptaterpera
punibilita dell’atleta; i gualerdiViERE)
per tale fattispecie dirreato) alFtEmPo
stesso “soggetto attive e ~eegetto
materiale™ delf reatos

+ |_‘azione delittuesa, Infattl Rarper
oggetto, cade proprie sul corpe
dell"atleta.



Perche?

» La tutela del bene salute:; nellerrecenti
evoluzioni dellarnostra Ieglslazmne, lo)gl
e mai spinta sino al punte di'sanzionare
penalmente la condotta di chilFechifdannoe
alla propria integrital fisiopsichicas

= S| veda, per esempio, I3l scelta rererencariaral
depenallzzare la detenzione di stupefracenti
per consumo personale.

> Una ledislazione improntata ail prneipl
costituzionali di' unoe state laicoe) 1R sestanza)
non dovrebbe estendere llarea dellgllecito
penale Sino a punire gquelle condotte
‘autolesive™ dei beni, quali la salute, dircuril
singolo consociato puo liberamente
disporre.



PEerche

» GlI Interessi che lajleggenntende
salvaguardare -anche; attraversoile
sanzioni penali= sono’la salttee
anche la lealta delle;competizioni
sportive.

»|_a pratica del doping lede
irrimediabilmente l1a lealta sportiva, tn
Interesse pubblico certamente non
“disponibile”™ da parte dell"atleta
stesso.



ProplemardellinciminazZene
dell’atleta assuntore

Esigenze di accertamento probatoriordel reatordirdoping

Nell’ottica del legisiatore;I"atieta da vittimardelireato
diviene autore del reato

Conseguenza: difficilmente glitergani inguiteEntiFpotrannercontare
sulle sue dichiarazioni per dimostrare il reater stesso. Lar facoltard
non rispondere, Il diritto dii mentire quale esercizio del
diritto di difesa, riconosciuti alla persona sottopostarad
Indagini, ma soprattutto il' labirinto difdisposizioni
normative.previsto dal codice di procedura penale sulia
chiamata in correita dell'imputato nei confronti deglialtri
coimputati (artt.192, 197, 197 bis, 210, 513 c:p:-p))
spingono gli organi mvestlgatlw a ricercare le prove del
reato di doping non tanto utilizzando) le dichiarazioni
dell’atleta, quanto attraverso altri'mezzi di prova, qualifil
prelievo di campioni, le intercettazioni ambientali’e
tlellefomche, le perquisizioni e I sequestri di sostanze
illecite



» Laddove invece Ifatieta fiossernimastoruor
dalifambito) dei' soggetti pumbiliFisuo
ruolo nel processo penale sarebberstato
quello di testimone-personal offesay conii
conseguente obbligo di Fispondere
secondo verita alle. domande dellfautoerita
giudiziaria.

» Il rischio che si presenta, sul prano
della giustizia sostanziale, e quello d|
concentrare la risposta sanzionatoria
esclusivamente sulla figura
dell’atleta, che forse costituisce
I'anello debole della catenardi

diffusione delle sostanze dopanti.



¢Circostanza attenuante

per I"atleta:

+ -Collaborazione con I"autorita
nell’'accertamentor del fattire
nell’individuazione; deil seggettifeche
gli hanno fornito o somministrate; e
sostanze dopanti.




DiversitarispeiterallzaNegee
099/

»Non si' prevede: alclinarsenzZiGReEPERNaIE
per lfipotesi dell“atietar che rimtitinal
sottoporsi ai contrelliranti-aepIing

» Serie difficolta di accertamentor proatoms

»Non si potra contestare allfatieta sorphest
IN possesso di farmaci dopanti nella
propria stanza dfalberge;, Il reate di
“assunzione” nella sua ferma constimata)
ma soltanto sotto forma di tentative.






liFrfitiie difspliepeSIRaINElEVE

< [ rifiutor dif settoporsit alFprelieverd)
campionil € tuttaviersSanzionabilersul
piano disciplinare.

¢ L"art. 6 comma 1 demandarinfattral
CONI, alle federazioni ed associazioni
sportive il compite di prevedere nel
propri regolamenti internitle" sanzionire’le
procedure disciplinari nel confronti de)
tesserati che rifiutino: dif sottopoxrsi ai
controlli antidoping.



Notizia

» L1111 gennaior 2004 serr st doaiciratietirce)
campionati dif calcio; dirSERENATENSEHIENENS)
SONo rifiutat! dif settopoersitallfesamerceél
sangue, al punte che llfpresidente della
Lega Calcio ha preannunciatorin
un’intervista lfintenziene; difinmperie nel
contratto collettive nazionale [FobbligorpE]
| calciatori professionisti di sottestare
all’'esame del sangue



Alifl Froolenn))

lal diSpesizione vElicNEJTE

n. 376 preveae ifpreavaise
all'interessato delfgiorne, erarelleee
in cui saranno eseguite e analisi Re
la facolta di nominare: Un' propho
consulente tecnico che partecipi alle
_‘operazionil.



Altri Prepiemi

s Non| e previstar nemmeneNarpessiblitaNPESR
“atleta di chiedere lar s revisione-delie
analisi stesse per assicurare un secondo
grado di valutazione:

» S| ritiene tuttavia applicabile IFart: 2235 disp:
att. c.p.p che impone all’autorita
amministrativa preposta al controllo
I'avviso all'interessato del giorno, ora e
luogo delle analisi.

* L'inosservanza dell’obbligo del preavviso
determina la inutilizzabilita, nel processo
penale, dei risultati delle analisi.



Al Prenpiemi

» I risultaty del prelievo difcampionirerdelie
analisi effettuate legittimamente nel
contraddittorio con la parte interessata
sono destinati ad entrare come;prova
piena nel processo penalée

» Opportuno introdurre nellarliegge; s76y008na
disposizione analoega allfart." S dellaflegge
n.1099/71, che attribuisce espressamente agli
ufficiali sanitari e ai medici incaricaty delle
visite e del prelievo dil campioni la
qualifica di ufficiali di polizia giudiziaria.



Extraneus

» e condotite; ascrivibilifallfextranes senom Il
procacciamento), la somministrazione (@d es::
prescrizione medica o Inezionerdelfiarmaco) el
favoreggiamento dellfutilizzazione:

» Quest’ultima modalita ricomprender tna SERIE
vastissima di attivita, concretizzatesi nell’esercitare
un’‘influenza agevolatrice sul potenziale
assuntore.

» Il titolare o gestore di una palestra che, per
esempio, metta a disposizione dil terzi iHecalire gl
armadi dell’esercizio per la custoedia dei farmaci
doping, rispondera di favoreggiamento), a prescindere
dalla sua diretta responsabilita nella cessione; delle
sostanze agli avventori della palestra.



AtS: ICarpERe dIRCUIRaINCOMITIINRERZ
e alimeniaias

»a) Se dal fatter derivartinreanRerPERIS
salute;

=p) se il fattor e commessoe neEFconirontRdl
Un MiNnGreEnne;

»C) se il-fatto e commesso da un
componente o da un; dipendente delfE@iN
ovvero di una federazione sportiva
nazionale, di una societa, di

un‘associazione o di un ente riconosciut
dal CONI.



L& peERa dif CUIFaIFCOmIMmINNENZiE
alimentai=s

4. Se il fatto e commessorda chi
esercita una professione sanitariaj
alla condanna consegue
I'interdizione temporanea
dall’esercizio della professione:

» 5. Nel caso previstor dal' comimar 3, IEttEra Gl
alla - condanna consegue

» I'interdizione permanente daglif uffici
direttivi del CONI, delle federazioni
sportive nazionali, societa, associazioni ed ent
di promozione riconosciuti dal CONI.



L& peERa dif CUIFaIFCOmIMmINNENZiE
alimentai=s

¢6. Con la sentenzaral
condanna € sempre; ordinata
|la confiiscal del farmacl, delle
sostanze farmaceutichere
delle altre cose serVvite o
destinate a commettere il
reato.



L& peERa dif CUIFaIFCOmIMmINNENZiE
alimentai=s

» /. Chiunque commercia’i farmacienle
sostanze farmacologjicamente o
biologicamente attive ricompresi-nelle
classi di cur all*articolo 2, comma i,

» attraverso canali diversi dalle farmacie
aperte al pubblico, dalle farmacie ospedaliere;
dai dispensari aperti al pubplicore; dalleraltre
strutture che detengono farmaci-diretiamente;
destinati alla utilizzazione sul’ paziente, €

» punito con la reclusione da due a Seiranni e
con la multa da lire 10 milioni a lire 150
milioni.



L’elemento psicologico dei reati
di somministrazione e
assunzione e I’'ambito di
applicazione della normativa
antidoping

¢Quando il fatto e commesso; "al
fine di alterare le prestazioni
agonistiche degli atletiiordi
modificare il risultato dei
controlli sulle pratiche vietate:.



DOICSPECIIHICE

+La condotta dellrfagenterdeve
essere necessariamente
orientata verso due precise
finalita alternative (I"alterazione
della prestazione oIl
mascheramento dei controlli
antidoping)-



#Verificare la coscienza e
volonta di' assumere,
procurare o somministraren
farmaci vietati,; ma anche
|'ulteriore intenzione di
alterare le prestazioni
agonistiche.



(Conseguenza

¢La previsione dilqguesta formardi
dolo specifico invero portaad
escludere di rilevanza penale
quelle condotte;di
procacciamento,
somministrazione,
favoreggiamento o assunzione d
sostanze dopanti che avvengano
al di fuori di attivita sportive
svolte a livello agonistico.



Attivitarspeivaraeenistca

= L3 legge sul deping nenNaraERRISCE SN
penall

s [I testo originariaimente approVvaterdal
Senato conteneval Un; ESpPresse
riferimento ad ~atleti professionist;
dilettanti ed amatoriali=.

» Questa formulazione e stata pol
abbandonata a favore di guella attiale;
per cui e da ritenere che ill legislatore
abbia voluto escludere dal controlle
penale |'area degli amatorl.




+ Delimitazionerdellarniievanza
penale a quellie solepratiche
di doping realizzate in
relazione a gare ufficiall
organizzate e gestite darenti
pubblici o da federazioniad
essa affiliate, secondo 1o
schema della legge n-401 /85.



Il commercio nhon autorizzato di
sostanze dopanti

¢ Settime comma dellfartCraeligNegage

& L3 noerma sanziona  chltingUueErComIfERCIE
I farmaci e le; sestanze; depantirattraVenrst
canali diversit dalle iarmacieraperteral
pubblico, dalle farmacie ospedaliere; dal
dispensari aperti al pubiice:

¢ Ruolo forte degli organismil dir contrelle
del SSN




¢ La fattispecie; si puo considerare
Integrata anche inrassenzardituna
destinazione delfarmaciidopanti
all"utilizzo nellercompetizion
sportive.

» In altri terminil, per la punibilitardel
commercio dil sestanze depanti nen
occorre 'che la condotta siarpreordinataral
fine di alterare le prestazionit agenistiche
degli atleti, avendo la leggarindividuate il
disvalore del fatto nel connotato
patrimoniale del commercio non
autorizzato.



e clcesianzerauaiaVantiNoeIfnsol)
ieatl dirassunziene’ e semminisSiicZiene
di sestanze depant

+ “quando; dal fatter derivistRraanne
alla‘salute™:

¢ Tale danno alla salute deve
essere Iinteso esclusivamente
come danno arrecato alla salute
dell’atleta.






e clrcosianzeraegeavani

<Un aumento difpena
“quando il fatto e
commesso nel confronti
di un minorenne”



Causa adifnenpunielite

» Per le; ipetesiiin cui lFasstunzZiene  eNig
somministrazione; sia gitistificatasaartinGg
situazione patologica nellajsalute
dell’atleta che renda indispensabilenl
ricorso a tali pratiche o trattamenti
farmacologici.

» A tal fine il legislatore ha anche; previste
I"obbligo per I'atleta di’ certificare le
condizioni patologiche e di metterera
disposizione delle autorita preposte; ai controlli
la relativa documentazione medica.



Causa adifnenpunielite

+ Il reato, tuttavia, sara esclise
soltanto laddove sifdimostri, da
parte dell’atleta, I"effettiva
presenza della malattia e non
attraverso il solo adempimento
degli oneri di comunicazione' e
certificazione imposti dalla legge:



EdUcCaZIenE ersensivllizzaZzene
degliratietrersepratitiiteraengieyail
atieti

+ |_e statistiche dimostranorche Sratlet
su 100 fanne Uso: dif sostanze: depanis
in tutti gli sport, comprese il tire a
volo.

+ 1| 70% degli sportivi fa use di
integratori alimentarii per miglierare
le proprie prestazioni fisiche
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escluéle la possibilit
: al dopir
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Costi e benefici

» Le consuete procedure antidopingrdel
dopo-partita, allo statoe attualey
presentano un costo’ particolarmente
elevato, a fronte di una scarsa efficaciain
termini di numero di positivital riscontrate;

» Ogni stagione vengono spesi circa 2
milioni di euro per circa 5-600 testi che;
pero, portano alla scoperta, peraltro
fisiologica, di soli 10-20 casi di accertata
assunzione di sostanze proibite.



Limite dell’azione deterrente

dellarmnermarpenale

» Proprio per questal ragione,la Eedercalcio
e, piu in generale, lo' sportitaliano), hanno;
ormai da tempo, spostatol'obliettivo;
Indirizzandolo vero la prevenzione
mediante opportune campagne sociall)
piuttosto che sulla mera sanzionabilitardi
comportamenti Ia cui’ verificazione €
oggettivamente difficile.

» Cultura sportiva, quindi, come prima e piu
efficace barriera protettiva rispetto alla
diffusione del fenomeno doping; sembra
questa, attualmente, I"'unica strada
percorribile per salvaauardare lo sport.






