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PATENTI DI GUIDA E PATENTI DI GUIDA E 
MALATTIE PSICHIATRICHEMALATTIE PSICHIATRICHE

DPR 16 dicembre 1992, n°495
Appendice II. Art. 320. (Malattie 
invalidanti)
1. Le malattie ed affezioni che escludono la 
possibilità di rilascio del certificato di 
idoneità alla guida sono quelle 
sottoindicate:
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E. Malattie psichiche.(I)
La patente di guida non deve essere rilasciata né 
confermata a candidati o conducenti che siano affetti da 
turbe psichiche in atto dovute a malattie, traumatismi, 
postumi di interventi chirurgici sul sistema nervoso 
centrale o periferico o colpiti da ritardo mentale grave o 
che soffrono di psicosi o di turbe della personalità, quando 
tali condizioni non siano compatibili con la sicurezza della 
guida, salvo i casi che la commissione medica locale potrà 
valutare in modo diverso avvalendosi, se del caso, della 
consulenza specialistica presso strutture pubbliche.
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E. Malattie psichiche. (II)
La commissione medica locale, terrà in
quest’ultimo caso in debito conto i rischi o i 
pericoli addizionali connessi con la guida 
dei veicoli delle categorie C, D, E. La 
validità della patente in questi casi non può 
essere superiore a due anni. Per la conferma 
e la revisione valgono le stesse modalità.



Patologie psichiatriche: Patologie psichiatriche: 
i problemi per il medico legalei problemi per il medico legale

- Influenza della psicopatologia sul 
comportamento, sulla capacità di 
critica, sulla capacità di giudizio

- Effetti collaterali degli psicofarmaci 
su vigilanza ed attenzione

- “Alleanza terapeutica”



Patologie psichiatrichePatologie psichiatriche

Disturbi psicotici e disturbi dell’umore

Disturbi cognitivi

Disturbi di personalità



ELEMENTI IMPORTANTI AI FINI DEL ELEMENTI IMPORTANTI AI FINI DEL 
GIUDIZIO DI IDONEITA’ NEI DISTURBI GIUDIZIO DI IDONEITA’ NEI DISTURBI 

PSICOTICIPSICOTICI

ASSENZA DI DISTURBI PERCETTIVI

DELIRIO SUFFICIENTEMENTE CRITICATO

ADEGUATA CAPACITA’ DI INSIGHT

NON RALLENTAMENTO PSICOMOTORIO

NON ESORDIO RECENTE DEL DISTURBO



“CONTRATTO” CHIARO:“CONTRATTO” CHIARO:

IL FARMACO, SE NECESSARIO, 

“AIUTA” LA GUIDA



Disturbi psicotici e disturbi Disturbi psicotici e disturbi 
dell’umoredell’umore

VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA 
INCENTRATA SU:

Impulsività
Insight 
Dispercezioni condizionanti la condotta
Deliri condizionanti la condotta
Descrizione della durata del disturbo
Caratteristiche fondamentali di personalità
Terapia assunta ed eventuali reazioni anomale
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OPPORTUNITA’ DI DOSAGGI 
FARMACOLOGICI ?
CONSENSO DELL’INTERESSATO = 
SUFFICIENTE INSIGHT
ALTERNATIVA “CLINICA”: 
REMISSIONE ?



DISTURBI COGNITIVIDISTURBI COGNITIVI

RITARDI MENTALI

DEMENZE
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RITARDO MENTALE:

LIEVE O LIEVE-MEDIO MA CON 
BUON LIVELLO DI INTEGRAZIONE 
FAMILIARE E SOCIALE: 
SI ALLA PATENTE A/B
NO ALLE PATENTI SUPERIORI
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RITARDO MENTALE:
MEDIO O MEDIO-GRAVE:
NON IDONEITA’A QUALSIASI PATENTE

PARTICOLARE ATTENZIONE AI RITARDI 
MENTALI, ANCHE LIEVI, ASSOCIATI A 
PATOLOGIE DELLA SFERA PSICOTICA
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DEMENZE:

VALUTAZIONE PSICOGERIATRICA 
INTEGRATA CON TEST 
NEUROPSICOLOGICI



DISTURBI COGNITIVIDISTURBI COGNITIVI

DEMENZA LIEVE O INIZIALE =
IDONEITA’ PER PATENTE A/B

MONITORAGGIO “MEDICO-LEGALE” 
= NON SUPERIORE AD UN ANNO

DEMENZA MEDIA E AVANZATA = 
NON IDONEITA’
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DEMENZE ASSOCIATE AD ALTRE 
PATOLOGIE



DISTURBI DI PERSONALITA’DISTURBI DI PERSONALITA’

IMPULSIVITA’

CAPACITA’ CRITICA

CAPACITA’ DI GIUDIZIO

ASPETTI COGNITIVI
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